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Polocasova soutéz o ceny
1x celosezdnni permanentka

2x 5l soudek Pilsner Urquell

Vitéz polocasové soutéZze ma moznost si vybrat
permici nebo pivo.

Kde nas vsude najdete?

YU Offeklnd webové strénly
wwwmildervina.cz
Tube
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REALIZACNI TYM - MFK OKD KARVINA

Trenér Jozef Weber
Asistent trenéra Josef Mucha
Trenér brankaft Meartin Lip&ak
Kondicni trenér | Dr. Michal Hruby, Ph.D.
Vedouci musstva Petr Hort
L ékat MUDr. Zdenek Vojkévka
Masér Pavel Kocich
Kustod Vaclav Posel
Jozef Weber |
BRANKARI
1 | Branislav Pindroch | 30101991
18 Martin Lipcak 22121975
28 | Martin Pastornicky | 18.3.1996
OBRANCI
3 Véclav Cverna 1751988
4 Toméas Knétig 13.41989
M Jan Rozicka 26.81984
17 Pavel Eismann 2081984
20 Jan Hatok 1171990
22 | Mihailo Jovanovi¢ 1521989
26 Jan Trousil 941976
ZALOZNICI
5 Tomé&s Janicek 791982
7 Erik Puchel 1551996
8 | Michal Skwarczek 541994
9 Richard Vanék 1161991
12 David Pugkag 14.51993
15 Jaroslav Zeleny 2081992
23 Lukés Budinsky 2731992
24 Matgj Fiala 12.21990
25 Luk4$ Duda 981996
27 Filip Panék 2111995
UTOCNICI
6 Véclav Ondrejka 304.1988
10 Lukas Kurusta 741995
16 Lubomir Urgela 2911990
19 Véclav Juiena 221991

Martin Hasek / -

REALIZACNI TYM - FK PARDUBICE
Trenér Martin Hasek
e Ji Krejef
Asistenti trenéra Jik Pospiil
Trenér brankard Martin Shejbal
Vedouci muZstva Jan Cisat
Lékar MUDr. Tomé3 Broz
3 Petr Novak
s Tomas Vltavsky
Fyzioterapeutka Lenka Konvalinova

BRANKARI
1 Jakub Kotéra 2341993
22 Radek Cihat 24.91992
29 Josef Ptacek 25101994
30 Ludék Frydrych 311987
OBRANCI
2 Jan Vondra 13.91995
3 Ondfej Vencl 7111993
5 Jifi Bederka 18.2.1995
6 David Pribyl 1112.1985
12 Filip Kopfiva 561993
13 Martin Sejvl 1821992
- Tomas Spidlen 2361995
ZALOZNICI
4 Jan Reznigek 22111992
7 Martin Hasek 3101995
8 Petr Kudrna 21.9.1989
9 Toméas Dostalek 2341988
n Filip Jarosz 251991
14 Jan Jerabek 12.21984
15 Vojtéch Kakrda 2281989
17 Adam Fousek 831994
19 Daewon Kim 2441992
- Petr Prokopec 4101994
- Jan Zaviska 2181995
UTOCNICI
10 Jakub Netas 2611995
15 Dominik Fusek 4121994
18 Michal Petran 26.61992
20 Radim Fikejz 306.1987
21 Martin Klatil 381992




Fotbalovy klub FK Pardubice vznikl v roce
2008 sloucenim nékolika subjektd. Své sily
spojily kluby FK Junior, MFK Pardubice
a Tesla Pardubice, aby pod hlavickou vzniklé
akciové spolec¢nosti Fotbal Pardubice a. s..vy-
budovaly silny tym s kvalitni_ml&adeznickou
zakladnou.

Od sezény 2012/2013 hraje vychodo-
¢esky klub Fotbalovou narodni ligu. V prvni
sezdné obsadil pékné sedmé misto. V té
minulé skoncili svéfenci soucasného asis-
tenta Jifiho Krej¢iho jedenacti. To zfejmé
vedeni klubu Uplné neuspokoijilo, a doslo tak
ke zméné na trenérské zidli. Realizacni tym
byl posilen o pardubického odchovance Mar-
tina Haska, bratra slavného hokejového
brankdfe Dominika, prezdivaného Domi-
nator. Mladsi z bratrské dvojice naposledy
pUsobil u spartanského bécka, které vsak
vedeni letenského klubu v &ervnu po sezéné
zrusilo. S sebou si privedl nékolik hracy, ktefi
pod nim pUsobili ve Spart&, ¢imz se kadr
vyrazné rozsifil.

A jak si vede tym pod jeho vedenim
v. momentalné ' probihajici sez6né? Zatim
nevyhral, ale na druhou stranu ani neprohral.
Stejné jako Taborsko, se kterym Karvinsti
hrali minuly tyden, tak pravé Pardubice po-
sbiraly ve viech dosavadnich z&pasech vzdy
po bodiku (s Vlagimi 11, na Zizkové 1:1, ve
Varnsdorfu 0:0 a doma se Zlinem rovnéz
0:0). Z téchto vysledku lze vycist, ze s defen-
zivou v Cele s brankafem Frydrychem, ktery
ma svij post jednicky takika pfedplaceny,
neni prozatim v Pardubicich problém. Horsi
to je s UtoCnou fazi, nebot Vychodocesi cekaji
na goélovou radost uz 265 minut, coz jsou
takrka tfi cela utkani.

V dosavadnich ¢tyfech vzajemnych due-
lech jsou na tom |épe Karvinsti, ktefi dokazali
dvakrat vyhrat, jednou remizovat a jednou
prohrét. Posledni duel se uskute¢nil v dubnu
v Karviné a doméci jej zvladli s prehledem,
kdyz zvitézili 3:0 po dvou gélech Matgje Fialy
a jedné trefé Jana Svatonského, ktery se
v |été presunul do Opavy.
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Na okamzik z desdté minuty dub-
nového zdpasu proti Bohemians Praha
nebude levy obrdnce Tomds Knétig
vzpominat v dobrém. Divod? PretrZené
vazy v koleni a pdlroéni nucend absence.

@3 Tomasi, vybavite si pfesné ten moment,
~ kdy se vam to stalo?
Nékdy kolem desaté minuty jsem ucitil
neskutec¢nou bolest. VEtsi jsem snad nezazil.
Bylo to hrozné.

& Védél jste hned, Ze to zranéni bude takhle
- zlé?

V prvni moment ne. V3ak jsem chtél
pokracovat v utkéani, ale neslo to. Potom jsem si
fikal, ze bych mohl tak na mésic dostat ortézu.
Bohuzel magnetickd rezonance ukazala, ze
mam pretrzené vazy v koleni. Operace byla
nevyhnutelna.

@3 Jak dlouho jste na ni &ekal?

~ Zhruba pét nebo 3est tydnd, protoze mi
koleno oteklo. Nechtél jsem nic uspéchat, takze
jsem ¢ekal. Po operaci jsem mél berle a ortézu.
Nasledné jsem si domluvil v Petfvaldu rehabi-
litaci s pany Postulkou a Némcem. Ti mi nes-
kute¢né pomohli a zaroven poradili rizné
cviceni.

& Jak to vypada s vami v sou€asné dobé?
S kondiénim trenérem cvicime a zadi-
ndm pomalinku vyklusavat. A musim pfiznat,
Ze to je dost Silené. Ale to je pochopitelné, kdyz
jsem byl dlouhou dobu v necinnosti. Po operaci
jsem takfka pfesné tfi mésice. Doted jsem
jezdil na kole, nic jiného neslo poradné délat.

& Kdy budete pfipraveny na trénink s muz-
- stvem?
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Zfejmé asi az v zimé. | kdyz na druhou
stranu mozna i dfiv, ale nechci nic uspéchat.
| trenéfi mi to pfipominaji, Ze neni kam spé-
chat. Reélné to vidim, Ze nasko¢im az do zim-
ni pripravy.

@2 A naumélou travu. To asi nebude pro
~ koleno Uplné idealni, ze?
No, pfijlemné to rozhodné nebude. Ale ekl
bych, Ze to je hodné o hlavé. Nesmim na to
prilis myslet. Pak by to mohlo byt v pohodé.

@3 Jak tézké bude vratit se do formy?

" No, fotbal jsem snad nezapomnél
(Usmév). Ale jak uZ jsem fikal. Zacal jsem ted
béhat a vim, Ze to bude velka dfinal
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Co fikate na tym, ktery se v lété dost

zménil? Je tady n
m odlm na

Kluci zatim celk
4ci zapasy, b Tr|nC| a musim fict,

r )e/ffakt-"dobré. Jenze
UZ to neni ono. Kdyby

 kujia do kablny,t ite ne?
Jasng, ze jo. Chc?;byt s@vﬁeml v kontaktuy,
eznam, protoze dost
¢asu trdvim na Kovoné. Ale chodim do kabiny
treba na masa;M vzdycky tam nékdo je,
m se viemi. Trenéfi jsou
vime se, poptaji se mg,
zuji mé. V ¢em? Hlavné

~ také v pohod

NA HORNICKYCH SLAVNOSTECH

TAKE FOTBALISTE MFK

Taktka ihned po skonceni zépasu s Pardu-
bicemi se trojice fotbalistd Lukas Kurusta, Erik
Puchel a David Puska¢ presunou do areélu
Hornickych slavnosti OKD, kde se budou od
dvou do ¢tyf hodin podepisovat a rozdavat
propagacni predméty viem fanouskdm a za-
jemcOm. Samoziejmosti bude také prodejni
stan, ktery wurcité nikdo nepfehlédne.

Ten bude umistén u Lodicek, kde budou mit
svou zékladnu i vy3e zminéni hragi A-tymu.
Vsichni tfi jsou odchovanci karvinského
fotbalu, Kurusta a Puchel jsou navic ¢leny
Sirsich  k&drd mladeznickych reprezentaci.
Urcité se ke stanu stavte, ochotné se véem po-
depisi, vyfoti se s vdmi a odpovi na vase
otazky!



Svéfenci Romana Westa zazivaji zacatek
snU. Po $esti odehranych zapasech v nové
sezoné jesté neztratili ani bod a zaslouzené
se tak vyhftivaji na vedouci pozici ve dvaadva-
ceti¢lenné soutézi. Po vyhrach se Sigmou,
v Ostravé s Banikem, doma s Plzni, v Ces-
kych Budgjovicich, Hlu¢iné a naposledy
doma s Opavou maji na svém konté maxi-
malni pocet osmnacti bodd. ,Z dlouho-
dobého hlediska to vsak stale nic nezna-
mena,“ mirni euforii trenér West. ,Ale zaéali
jisme velmi dobfe,“ dodal jednim dechem.

V poslednim z&pase se tym predstavil na
domacim travniku v derby proti Opavé. O
vyhte rozhodli doméci uz v prvnim polocase,
kdy se nejprve trefil po standardni situaci
Pavel Moskal a kratce pred pauzou po
dobrém presinku Lukase Dudy i premiérové
za star§i dorost patnactilety Ondfej Lingr.

»,Opava hrozila z rychlych brejkd. Utkani
bylo oteviené aZ do samotného zavéru.
Nebyl to vibec jednoduchy zapas,“ prohlasil
Roman West.

Nyni na devatenactku cekaji dva duely
proti jihomoravskym klubGm. Uz dnes od-
poledne v Brné se Zbrojovkou a pfisti patek
od 12 hodin pfijede na Bazantnici 1. FC
Slovacko. Miniméalné pro dnesni zapas
v Brné se bude muset West obejit o sluzby
Olivera Putyery, ktery je zranény, ale také
Ondieje Lingra. Ten je s narodnim tymem
U17 v Anglii. Brnu se, aspon dle vysledkd,
zatim prilis nedafi. Prvni vyhru si brnénsti
mladici pfipsali az minuly tyden v Jablonci,
kde vyhrali 2:0. Jinak na svém kont& maji dvé
remizy a tfi porazky. V&fme, ze nas tym
vedeny kapitdnem Adamem Leiblem svou

< xo0

vitéznou $ndru jesté protadhne...




Ve ¢tvrte¢nim slune¢ném odpoledni se us-
kutecnila Brankarskd 3kola s podtitulem
,Z Karviné do reprezentace? Pro¢ ne!” Jed-
nalo se o hodinovou tréninkovou jednotku
pro gélmany z klubu, ale i Sirokého okoli, kteFi
se chtéli zlepsit, né¢emu se priucit nebo si jen
zatrénovat pod dohledem profesionald?

A kdo byli ti profesionalové? Jednicka MFK
OKD Branislav Pindroch a trenér gélmand
Martin Lipcak, ktery celou tuto tréninkovou
jednotku vedl. Zatrénovat si prisel také
mladeznicky reprezentant Jifi Ciupa.

»,Na pofadu dne byly tradiéni brankaiské
véci. Spi§ nas zajimalo, zda ti gélmani na to
maji nebo ne. To znamen4, Ze jsme se za-
méfovali na techniku chytani nebo koordi-
naéni schopnosti,“ uved| Martin Lip&ak.

,»Byla to vibec prvni akce. Urgité by bylo
vhodné, aby takové brankafské tréninky byly
pravidelnosti. Mladym klukdm pravé toto
muze hodné pomoci,“ dodal. Uz po pdlhod-
iné bylo na nékterych vidét, ze toho maji dost.
Ale nakonec celou tréninkovou jednotku se
cti zvladli a t&3i se na dalsi tréninky.



TABULKAPO4KOLE Z V R P Skére Body
1. | 1. SC Znojmo 4 3 0 1 9:4 9
2. | SFC Opava 4 3 0 1 84 9
3. | FK Banik Sokolov 4 2 2 0 95 8
4. | MFK OKD Karvina 4 2 2 o] 6:3 8
5. | FC Fastav Zlin 4 2 2 0 55 8
6. | FK Viktoria Zizkov 4 2 1 1 85 7
7. | FK Fotbal Tfinec 4 2 1 1 6:6 7
8. | FC Graffin Vlasim 4 1 2 1 515 5
9. | FC MAS Taborsko 4 0 4 0 4:4 4
10.| FK Pardubice 4 0 4 0 2:2 4
11. | FK Banik Most 1909 4 1 1 2 6:8 4
12.| MFK Frydek-Mistek 4 1 1 2 57 4
13. | SK Sigma Olomouc 4 1 0 3 6:7 3
14. | FK Varnsdorf 4 0 3 1 25 3
15.| FK Usti nad Labem 4 0O 1|3 ]| 37 1
16. | FK Kolin 4 0 0 4 21 0

Aktualni kolo (5.) Nasledujici kolo (6.)

29.8./16:30 | Usti nad Labem - Trinec 13.9./10:15 | Pardubice - Frydek-Mistek
30.8./10:15 KARVINA - Pardubice 13.9./10:15 TFinec - Znojmo
30.8./10:15 Sokolov - Zizkov 13.9./17:00 Taborsko - Most
30.8./17:00 Frydek-Mistek - Kolin 13.9./17:00 Vlasim - Opava
30.8./18:00 Opava - Olomouc 13.9./17:00 | Olomouc - Usti nad Labem
31.8./17:00 Znojmo - Taborsko 13.9./19:.00 Zlin - Sokolov
31.8./17:00 Varnsdorf - Zlin 14.9./10:15 Zizkov - KARVINA
31.8./17:30 Most - Vladim 14.9./17:00 Kolin - Varnsdorf

PRISTI DOMACI UTKANI:

MERK &’FKARW NA
EC E@vazu N
A amednilliey

selbeta 20, 24 20714 Kodiny




Generalni partner MFK OKD Karvina, a.s.
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MEK OKD Karvina

Sezéna 2014/2015
'PODZIMNI CAST.
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